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RESUMO

Objetivo: Este estudo visa analisar o perfil epidemiologico da dengue no Nordeste do Brasil,
com foco em variaveis como incidéncia, distribui¢ao etaria, sazonalidade, letalidade e fatores
associados a disseminagdo da doenga. O objetivo ¢ fornecer uma visdo atualizada da situagdo
epidemiologica da dengue na regido, contribuindo para o desenvolvimento de medidas de
enfrentamento mais eficazes e baseadas em evidéncias cientificas. Métodos: A pesquisa foi
conduzida com uma abordagem quantitativa, retrospectiva e descritiva, utilizando dados
secundarios provenientes de sistemas de vigilancia epidemioldgica, como o Sistema de
Informagao de Agravos de Notificagao (SINAN). Resultados e Discussdo: A dengue continua
sendo um problema significativo de satide publica no Nordeste do Brasil, com surtos recorrentes
e grande impacto nas comunidades locais. Em 2019, foram registrados 214.226 casos, com uma
queda nos anos seguintes, possivelmente devido as medidas de distanciamento social para
combater a pandemia de COVID-19. A partir de 2022, os casos aumentaram, refletindo a
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retomada da circulagdo do virus e das condigdes que favorecem a propagacao do mosquito Aedes
aegypti. Em 2024, houve um aumento abrupto, sugerindo um possivel cenario epidémico. A
Bahia lidera o nimero de casos, seguida por Pernambuco e Ceard, enquanto Sergipe apresenta
os menores indices. A analise sociodemografica revela maior prevaléncia de casos em mulheres
e nas faixas etarias de 01-19 anos e 20-39 anos, sugerindo maior vulnerabilidade desses grupos.
A baixa escolaridade e lacunas nos dados indicam vulnerabilidade social. A maioria dos casos ¢
de dengue simples, com baixa taxa de mortalidade, mas as agdes preventivas continuam
essenciais. Conclusdo: O aumento significativo dos casos nos tltimos anos destaca a importancia
da vigilancia epidemiolédgica continua e da adocao de medidas preventivas eficazes. Além disso,
os desafios relacionados a subnotificagdo ¢ inconsisténcia dos dados refor¢am a necessidade de
aprimorar os sistemas de registro e notificagdo de casos, garantindo melhores estratégias de
controle e mitigagdo da doenca.

Palavras-chave: Dengue, Nordeste, Servigos de satde, Politicas publicas e Epidemiologia.

ABSTRACT

Objective: This study aims to analyze the epidemiological profile of dengue in the Northeast of
Brazil, focusing on variables such as incidence, age distribution, seasonality, lethality, and factors
associated with the disease’s spread. The goal is to provide an updated view of the
epidemiological situation of dengue in the region, contributing to the development of more
effective, evidence-based measures to combat it. Methods: The research was conducted using a
quantitative, retrospective, and descriptive approach, utilizing secondary data from
epidemiological surveillance systems, such as the National System of Notifiable Diseases
(SINAN). Results and Discussion: Dengue remains a significant public health issue in the
Northeast of Brazil, with recurrent outbreaks and a large impact on local communities. In 2019,
214,226 cases were reported, followed by a decrease in the following years, possibly due to social
distancing measures implemented to combat the COVID-19 pandemic. From 2022, cases
increased, reflecting the return of virus circulation and conditions that favor the spread of the
Aedes aegypti mosquito. In 2024, there was a sharp rise, suggesting a potential epidemic
scenario. Bahia leads the number of cases, followed by Pernambuco and Ceara, while Sergipe
has the lowest numbers. Sociodemographic analysis reveals a higher prevalence of cases in
women and in the 01-19 and 20-39 age groups, suggesting higher vulnerability in these
populations. Low education levels and data gaps indicate social vulnerability. Most cases are
classified as mild dengue, with a low mortality rate, but preventive actions remain essential.
Conclusion: The significant increase in cases over recent years highlights the importance of
continuous epidemiological surveillance and the adoption of effective preventive measures.
Furthermore, challenges related to underreporting and data inconsistencies emphasize the need
to improve case registration and reporting systems, ensuring better control and mitigation
strategies.
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INTRODUCAO

Doengas infecciosas causadas por virus sdo um dos problemas de satide mais graves do
mundo. Atualmente, viagens e comunicagdes em todo o mundo s3o muito mais frequentes, o que
torna as doengas infecciosas mais acessiveis para se tornarem prevalentes globalmente. Por
exemplo, desde o final de 2019, a infeccao pelo coronavirus da sindrome respiratoria aguda grave
2 (SARS-CoV-2) se tornou uma pandemia global sem precedentes da doenga do coronavirus
2019 (COVID-19). Em agosto de 2023, o0 SARS-CoV-2 infectou mais de 769 milhdes de pessoas
e causou mais de 6,95 milhdes de mortes. Além da COVID-19, os arbovirus, incluindo o virus
da dengue (DENV), o virus Zika (ZIKV), o virus Chikungunya (CHIKV), o virus da febre
amarela (YEV), o virus da encefalite japonesa (JEV) [11,12] e semelhantes, também se
espalharam amplamente e ameagaram significativamente a saide humana, especialmente em
paises de baixa e média renda’.

A dengue ¢ uma doenca febril aguda causada por quatro virus geneticamente relacionados
(DENV 1-4), mas antigenicamente diferentes, transmitida por vetores artropodes o que
caracteriza uma arbovirose. No Brasil, o vetor da dengue ¢ a fémea do mosquito Aedes aegypti
e, em algumas regides da Africa e da Asia podem ser transmitidos pelo Aedes albopictus, familia
Flaviviridae e género Flavivirus. O virus da dengue (DENV) é RNA de fita simples e polaridade
positiva’.

Mundialmente, a dengue ¢ considerada endémica em mais de cem paises tropicais e
subtropicais das Américas, Africa, Asia, Oriente Médio e IThas do Pacifico e Regido do Pacifico
Ocidental, com cerca de 4 bilhdes de pessoas vivendo nessas areas de risco’.

Apesar de na maioria dos casos a infe¢do ser assintomatica ou ter baixa letalidade, a
situacdo atual na maioria dos paises ¢ de hiperendemicidade alternada por epidemias acometendo
principalmente as faixas etarias mais jovens, o que sobrecarrega os servigos de saude ja
deficitarios. A progressiva adaptacdo do mosquito Aedes albopictus ao clima temperado e a
importa¢do de casos de viajantes e migrantes t€ém causado o aumento de casos autdctones nestes

paises, contribuindo para a crescente expansio e impacto global da dengue®.
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Em pacientes infectados, o tratamento € apenas sintomatico, ndo havendo nenhum

tratamento farmacolodgico especifico para o virus. Clinicamente os sintomas mais caracteristicos
da forma hemorrdgica sdo dificuldade respiratoria resultante do vazamento de plasma,
sangramento grave, comprometimento de 6rgaos, podendo levar ao 6bito. Ja na dengue cléssica,
a maioria dos pacientes apresenta febre alta, dor de cabeca intensa, dores musculares e nas
articulacdes, ndusea, dor atras dos olhos e erup¢des cutaneas, ressaltando-se que como esta
sintomatologia cessa em até duas semanas. No entanto, os quadros graves sdo acompanhados de
maior taxa de mortalidade, a qual também estd associada a comorbidades subjacentes, sendo as
principais: diabetes, doengas autoimunes, respiratorias e hipertensio”.

Essa arbovirose nos estados do Nordeste brasileiro se comporta devido a um problema-
matriz, o saneamento basico que ¢ influenciado diretamente pela quadra chuvosa e a
temperatura perenemente elevada, caracteristicas desses estados pela proximidade da linha do
Equador terrestre. Esse problema influi nas infec¢des por DENV devido ao elevado fator de
nascimento do mosquito A. aegypti, mosquito prevalente nos estados nordestinos, que além da
infeccgdo pelo virus da Dengue, transmitem intimeras outras doengas, como Febre Chikungunya,
Zika, ¢, Febre Amarela. A manutencdo do DENV nos estados do Nordeste brasileiro somente ¢é
capaz devido uma relacdo estavel e promissora entre 0 DENV, o mosquito Aedes spp., o ser
humano infectado e nao infectado, e, o espaco geopolitico que associa temperatura favoravel,
condi¢des pluviométricas instaveis e precarias condi¢des socioecondmicas®.

Diante disso, compreender o perfil epidemiologico da doenga nessa regiao ¢ fundamental
para subsidiar estratégias de controle e prevengdo mais eficazes, auxiliando gestores e
profissionais de satide na tomada de decisdo e no aprimoramento das politicas publicas.

Assim, este estudo tem como objetivo analisar o perfil epidemioldgico dos casos de
dengue no Nordeste do Brasil, considerando varidveis como incidéncia, distribuicdo etaria,
sazonalidade, letalidade e fatores associados a disseminacao da doenca. A pesquisa busca
fornecer um panorama atualizado da situacao epidemiologica da dengue na regido, contribuindo
para o desenvolvimento de medidas de enfrentamento mais assertivas e embasadas em evidéncias

cientificas.

METODOS
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O estudo foi conduzido sob o delineamento de uma andlise quantitativa, retrospectiva e

descritiva dos casos de dengue no Nordeste do Brasil. Foram utilizadas bases de dados
secundarios, com enfoque em informagdes provenientes de sistemas de vigilancia
epidemiologica, como o Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo (SINAN), fornecido
pelo Ministério da Saude. Este tipo de estudo permitiu examinar a evolugdo da epidemia ao longo
do tempo e em diferentes contextos populacionais.

A pesquisa englobara os estados da regido Nordeste do Brasil: Alagoas, Bahia, Ceara,
Maranhdo, Paraiba, Pernambuco, Piaui, Rio Grande do Norte e Sergipe, através do acesso ao
banco de dados de dominio publico do Doengas e Agravos de Notificacio — 2007 em diante
(SINAN), do Ministério da Satide associado ao Departamento de Informatica do Sistema Unico

de Saude por meio do enderego eletronico (http://datasus.gov.br) (Figura 1), no periodo de

janeiro de 2019 a dezembro de 2024. A coleta de dados foi realizada no més de Fevereiro de
2025.
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Figura 1- Fluxograma das etapas de acesso ao DATASUS.
Fonte: Autores, 2025.

Serdo coletadas e analisadas varidveis epidemioldgicas, demograficas e clinicas dos casos
notificados, incluindo: Dados sociodemograficos: idade, sexo, escolaridade. Distribui¢dao
espacial e temporal: estado e ano da notificacdo. Caracteristicas clinicas: evolucao do caso (cura,
hospitalizagdo, 6bito). Classificacao dos casos: dengue cléssica, dengue com sinais de alarme,
dengue grave.

Os dados obtidos foram tabulados e dispostos em gréficos através do programa Microsoft
Office Excel® (versdao 2023). Em relagdo a analise espacial, utilizou-se o software QGIS versao
3.30.3 que permitiu a visualizagdo e analise de dados georreferenciados.

Para melhor discussdo dos resultados realizou-se uma busca de artigos nas bases de dados
disponiveis na Biblioteca Virtual em Satude (BVS), sendo elas: Medical Literature Analysis and

Retrieval System Online (MEDLINE), Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da
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Saude (LILACS) ¢ a [ndice Bibliogrdfico Espaiiol em Ciencias de la Salud (IBECS), e por meio

de literatura complementar realizada na Scientific Eletronic Library Online (SciELO).

Para a busca foram utilizados os seguintes Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS):
“Dengue”, “Nordeste”, “Servicos de saude”, “Politicas publicas” e “Epidemiologia”, em
cruzamento com o operador booleano and.

Os critérios de inclusdo para a selecdo dos artigos foram: artigos publicados na integra
em texto completo, com recorte temporal de 2020-2024, na lingua inglesa, portuguesa e
espanhola. E como critérios de exclusdo adotaram-se as publicagdes que ndo contemplasse a
tematica em questdo, estudos duplicados nas bases supramencionadas, além de resumos e artigos
na modalidade de tese, revisoes e dissertagoes.

Por se tratar de um estudo que utilizou dados secundérios de fontes publicas, ndo houve
interagdo direta com os individuos afetados, nem coleta de dados pessoais identificaveis. No
entanto, foram seguidas as diretrizes éticas vigentes, assegurando a confidencialidade e o uso
responsavel das informagdes. O projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da
instituicao responsavel para avaliagdo e aprovacdo, conforme as exigéncias da Resolugdo n°

466/2012 do Conselho Nacional de Saude.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O grafico apresentado ilustra a evolucdo dos casos provaveis de dengue na regido
Nordeste do Brasil, entre os anos de 2019 e 2024. A dengue continua sendo um desafio
significativo para a saude publica, com surtos recorrentes e impactos severos nas comunidades
locais. Em 2019, foi registrado um nimero consideravel de casos, 214.226, seguido por uma
queda nos anos seguintes, especialmente em 2020 e 2021, provavelmente devido as medidas de
distanciamento social implementadas para combater a pandemia de COVID-19. No entanto, a
partir de 2022, houve um aumento notavel, com 243.483 casos, refletindo uma possivel retomada
de circulagdo do virus e de atividades que favorecem a propagacao do mosquito Aedes aegypti.

Os dados indicam uma volatilidade nos niimeros ao longo dos anos, com uma grande

oscilacdo, que se intensificou em 2024, quando os casos dispararam para 353.553. Esse
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crescimento abrupto sugere um cenario de possivel epidemia, exigindo vigilancia constante e

acOes preventivas mais eficazes. O grafico proporciona uma visdo critica sobre os desafios
continuos que a regido enfrenta em relacao ao controle da dengue, além de destacar a importancia

de politicas publicas voltadas para o controle do vetor e a promogao da satide comunitéria.

Grifico 1 - Evolugdo dos Casos de Dengue no Nordeste (2018-2024).
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Fonte: Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificacao.

No estudo de Barboza et al. (2023)’, foram registrados 1.930.184 casos de dengue no
Nordeste entre 2011 e 2021, com variagdes expressivas ao longo dos anos. Houve um aumento
de 19,54% entre 2011 e 2012, seguido de uma reducdo significativa de 55,77% entre 2013 e
2014. Apo6s um periodo de estabilidade, ocorreu um aumento de 68,95% em 2019, seguido por
uma reducao de 37,20% até 2021.

Essa tendéncia de oscilagdo também ¢ observada nos dados da pesquisa atual, que
mostram um declinio dos casos entre 2019 e 2021, possivelmente relacionado as medidas
restritivas da pandemia de COVID-19, seguido de um novo crescimento em 2022 e um aumento
expressivo em 2024, atingindo 353.553 casos. Esses dados indicam que, apesar das variagoes
anuais, a dengue continua sendo um problema persistente no Nordeste, com surtos recorrentes e

desafios continuos no controle do vetor. O crescimento acentuado em 2024 sugere um
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enfraquecimento das medidas preventivas e um possivel aumento da circulagao viral, refor¢gando
a necessidade de politicas publicas eficazes, controle ambiental e fortalecimento da vigilancia
epidemioldgica para reduzir o impacto da doenca na regido.

O estudo de Andrade (2022)® aponta uma reducio significativa nos casos de dengue em
2017 e 2018, seguida por um aumento expressivo em 2019 e uma nova queda a partir desse ano.
A partir de 2020, os casos notificados continuaram em declinio, possivelmente refletindo uma
subnotificacdo devido ao impacto da pandemia de COVID-19. A sobrecarga nos servicos de
saude, as restrigdes de circulagdo e o medo da populagdo em buscar atendimento médico podem
ter contribuido para essa subnotificagdo, mascarando a real incidéncia da doenga nesse periodo.

Os dados da pesquisa atual corroboram essa hipotese, uma vez que também mostram
uma redugd@o nos casos entre 2019 e 2021, seguida de um aumento expressivo a partir de 2022,
culminando com um grande surto em 2024, quando foram registrados 353.553 casos provaveis.
Isso sugere que, além da subnotificacdo nos anos criticos da pandemia, houve uma retomada da
circulacao do virus e um possivel relaxamento das medidas de controle do vetor, refor¢cando a
necessidade de agdes preventivas continuas para evitar novos surtos € minimizar os impactos da
dengue na regido Nordeste.

Os dados apresentados na figura 1 destacam a distribui¢ao dos casos provaveis de dengue
registrados nos estados da regido Nordeste do Brasil ao longo de 2019-2024. A regido Nordeste,
composta por nove estados, tem caracteristicas socioecondmicas € ambientais que podem agravar
a incidéncia da doenga, como altas temperaturas, periodos de chuva intensos, urbanizacao
desordenada e dificuldades no saneamento basico. Essas condi¢des criam ambientes ideais para
o desenvolvimento de criadouros do mosquito transmissor, aumentando o risco de surtos de
dengue e outras doencas correlacionadas, como zika e chikungunya.

De acordo com os dados analisados, a Bahia lidera com um expressivo niumero de
492.224 casos provaveis, refletindo sua grande populacao e extensao territorial. Pernambuco e
Ceard também apresentam nUmeros significativos, com 147.287 e 145.822 casos,
respectivamente. Em contrapartida, Sergipe registra o menor volume, com 19.080 casos,
evidenciando diferengas na magnitude da doenca entre os estados. Outros estados, como
Maranhdo, Piaui e Alagoas, apresentam valores intermedidrios, o que reforca a necessidade de
analises mais aprofundadas para compreender os fatores especificos que contribuem para essas

disparidades.



O impacto da dengue vai além do sistema de saude, afetando a qualidade de vida da

populacdo, a produtividade econdmica e sobrecarregando a rede hospitalar, especialmente
durante surtos sazonais. Esse cendrio refor¢a a importancia de estratégias preventivas, como
campanhas educativas, eliminagdo de focos do mosquito e melhorias no saneamento basico.
Além disso, o fortalecimento da vigilancia epidemiologica e o investimento em pesquisas para o
desenvolvimento de vacinas e tratamentos mais eficazes sdo cruciais para conter a disseminacao
da doenga.

Os dados apresentados nesta analise servem como um alerta e um ponto de partida para
que gestores publicos, pesquisadores e a sociedade em geral possam compreender a dindmica da
dengue no Nordeste e, assim, promover acdes coordenadas que visem a redugdo de casos e ao

fortalecimento da satide publica na regio.
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Figura 1- Distribui¢dao dos Casos Provaveis de Dengue por Estado no Nordeste do Brasil (2019-
2024).

Fonte: Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagao.

O estudo de Ribeiro et al. (2024)°, evidencia que os estados do Nordeste desempenham
um papel central na persisténcia da epidemia de dengue, com mudangas significativas na
distribuicdo dos casos ao longo dos anos. Inicialmente, o Ceara foi o estado mais afetado em
2014, sendo superado por Pernambuco em 2015. No entanto, a partir de 2019, a Bahia passou a
liderar o nimero de casos, mantendo essa posi¢ao nos anos de 2020, 2023 e 2024. Esse padrao

reforca a ideia de que a dengue na regido segue um comportamento dindmico, influenciado por
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fatores como condi¢des climaticas, infraestrutura urbana e eficacia das politicas de controle do
vetor.

Os dados da pesquisa atual corroboram essa tendéncia, destacando a Bahia como o estado
com 0 maior nimero de casos provaveis entre 2019 e 2024. Além disso, 0 aumento expressivo
dos casos em 2024 refor¢a a necessidade de estratégias mais eficazes e sustentaveis para o
enfrentamento da dengue, incluindo investimentos na vigilancia epidemioldgica, controle
ambiental e engajamento da populagdo. A constante mudanga nos padrdes da doenca exige um
monitoramento continuo ¢ a adaptagdo das politicas de prevencao para mitigar os impactos da
epidemia na regido Nordeste.

Santos et al. (2024)'? realizaram uma analise sobre a série temporal e a sazonalidade da
taxa de incidéncia de dengue nos estados do Nordeste brasileiro, entre janeiro de 2017 e
dezembro de 2022. O estudo identificou que o Maranhio ultrapassou o limiar epidémico em trés
ocasides, destacando-se com as maiores variacdes. Além disso, o Rio Grande do Norte registrou
a maior taxa de incidéncia por 100 mil habitantes, com 304,55 casos em maio de 2022, seguido
pelo Piaui com 333,27 casos em abril de 2022, assim como o Maranhao.

Em comparagdo com os dados da presente pesquisa (2019-2024), o Maranhdo, com
32.074 casos provaveis, apresenta numeros mais baixos que os observados por Santos et al.
(2024), especialmente durante os picos de 2017, 2019 e 2022. O Piaui (68.648 casos) e o Rio
Grande do Norte (110.266 casos) t€ém uma carga de incidéncia mais alta, mas ndo atingem o0s
picos extremos observados no estudo. Ja o Cear4, Pernambuco e Bahia se destacam com os
maiores numeros de casos no periodo de 2019 a 2024, refletindo uma tendéncia de alta
incidéncia, alinhada com as varia¢des sazonais identificadas por Santos et al.

A Tabela 1 apresenta a distribuicao sociodemografica dos casos provaveis de dengue na
regido Nordeste do Brasil, com dados coletados entre 2019 e 2024. O objetivo desta tabela €
fornecer uma andlise detalhada das caracteristicas dos individuos afetados pela doenga,
considerando variaveis como sexo, faixa etaria, escolaridade e a classificacao final dos casos.

A anadlise de sexo revela uma predominancia de casos no sexo feminino (55,26%), embora
0 sexo masculino também represente uma parcela significativa da populagao afetada (44,47%).
Este padrao pode indicar aspectos relacionados a fatores sociais ou comportamentais que

influenciam a exposi¢ao ao virus.



Em termos de faixa etaria, a maior concentragao de casos ocorre nas faixas etarias de 01-

19 anos (30,48%) e 20-39 anos (37,73%), sugerindo que tanto criancas e adolescentes quanto
adultos jovens estdo mais suscetiveis ou expostos aos fatores de risco relacionados a dengue na
regido. Essa distribuicdo pode estar associada a padrdes de mobilidade populacional, atividades
ao ar livre e outros determinantes sociais de satde.

A escolaridade dos casos, por sua vez, reflete um elevado niimero de registros com dados
em branco ou ignorados (60,41%), o que pode indicar limitacdes na coleta ou no preenchimento
das informag¢des. No entanto, os dados disponiveis indicam que uma parte significativa dos
individuos afetados possui baixo nivel educacional, com destaque para a alta taxa de
analfabetismo (0,67%) e o nimero expressivo de pessoas com escolaridade fundamental
incompleta (9,50%). Esses fatores podem ser importantes para entender as condigcdes de
vulnerabilidade social que influenciam o risco de infec¢ao e o acesso ao diagndstico e tratamento.

Finalmente, a classificagdo final dos casos mostra uma predominéncia de diagnosticos de
dengue simples (794.765 casos), seguida de um numero consideravel de casos inconclusivos
(373.005) e de dengue com sinais de alarme (19.775). A quantidade reduzida de casos graves
(1.874) ¢ um indicador positivo, embora a manutencdo das medidas de prevencdo e controle
continue sendo crucial para reduzir a incidéncia e a gravidade da doenca na regido.

Esses dados fornecem uma base importante para a compreensdo da epidemiologia da
dengue no Nordeste do Brasil, permitindo a formulagdo de estratégias de saude publica mais

eficazes, direcionadas as popula¢des mais vulnerdveis e com maior risco de adoecimento.

Tabela 1- Distribui¢do Sociodemografica dos Casos Provéaveis de Dengue no Nordeste do Brasil

(2019-2024).

Caracteristicas sociodemograficas (N=1.195.959)
SEXO N (%)
Masculino 532.208 (44,47)
Feminino 661.626 (55,26)
Em Branco 19 (0,016)
Ignorado 2.106 (0,18)
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FX ETARIA

<1l Ano 21.774 (1,82)
01-19 364.551 (30,48)
20-39 451.238 (37,73)
40-59 259.260 (21,68)
60-69 58.149 (4,86)
70+ 40.430 (3,38)
Em branco 508 (0,04)
ESCOLARIDADE
Ign/Branco 722.437 (60,41)
Analfabeto 8.005 (0,67)

1* a 8* série incompleta do EF
Ensino fundamental completo
Ensino médio incompleto
Ensino médio completo
Educacdo superior incompleta
Educacéo superior completa

Nao se aplica

113.586 (9,50)
31.773 (2,66)
44.886 (3,75)
114.837 (9,60)
111.25 (0,93)
25439 (2,13)

123.871 (10,36)

CLASSIFICACAO FINAL
Ign/Branco 6.540 (0,55)
Inconclusivo 373.005 (31,19)
Dengue 794.765 (66,45)

Dengue com sinais de alarme

Dengue grave

19.775 (1,65)

1.874 (0,16)

Fonte: Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagao.
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Ao comparar os dados do estudo de Ribeiro et al. (2024)° com os dados do presente
estudo, observa-se algumas semelhancgas e diferengas interessantes. Em relagao ao sexo, ambos
os estudos mostram uma predominancia. A taxa de casos no sexo feminino foi de 56,58%,
enquanto que, no presente estudo, essa porcentagem ¢ ligeiramente menor, com 55,26% dos
casos ocorrendo em mulheres. Por outro lado, os homens também apresentam uma proporcao
significativa de casos, com 43,27% no estudo de Ribeiro et al. (2024)° e 44,47% no presente
estudo, indicando uma distribuicdo relativamente equilibrada entre os sexos em ambos os
contextos.

Quanto a escolaridade, o estudo de Ribeiro et al. (2024)° revela que os individuos com
Ensino Fundamental Incompleto foram os mais afetados, com 35,81% dos casos, seguido por
pessoas com Ensino Médio Completo (32,65%). No presente estudo, o maior numero de casos
também estd relacionado a individuos com baixa escolaridade, com 60,41% dos casos registrados
em pessoas com escolaridade ignorada ou em branco, seguido por aqueles com Ensino
Fundamental Incompleto (9,50%) e Ensino Médio Completo (9,60%). Embora as categorias de
escolaridade ndo coincidam completamente entre os dois estudos, os dados sugerem uma
tendéncia similar de maior prevaléncia entre aqueles com menor nivel educacional, refor¢ando a
importancia de estratégias de satde publica focadas em populacdes mais vulneraveis.

Com base no estudo de Lima e Lima (2023)!°, observa-se que a maior parte dos casos
notificados de dengue foi classificada como "dengue" (60,29%), seguido por dengue com sinais
de alarme (0,88%) e dengue classico (0,38%), enquanto a sindrome do choque da dengue
representou um percentual extremamente baixo (0,0001%). No entanto, um aspecto relevante do
estudo ¢ a alta propor¢do de casos inconclusivos (38,09%), o que pode indicar desafios na
confirmacao diagndstica e possiveis limitagdes nos sistemas de vigilancia epidemiologica.

Ao comparar com os dados da presente pesquisa, percebe-se que a classificacdo de
dengue foi ainda mais expressiva (66,45%), assim como 0s casos inconclusivos também
apresentaram uma alta frequéncia (31,19%), ainda que em menor propor¢ao do que os achados
de Lima e Lima (2023)'". Essa similaridade reforca a importincia de aprimorar os critérios
diagnosticos e a qualidade dos registros de notificacdo, visto que a incerteza na classificacido dos
casos pode impactar as estratégias de controle e prevengdo da doenga. Além disso, a baixa
incidéncia de formas graves nos dois estudos sugere que, embora a dengue seja recorrente, a

maioria dos casos apresenta evolugdo benigna, desde que haja um manejo clinico adequado.



Os dados apresentados na Tabela 2 mostram que, do total de casos notificados, 733.198

(61,3%) evoluiram para cura, um nimero significativo que sugere uma resposta favoravel ao
tratamento e recuperacdo da maioria dos pacientes. No entanto, um volume expressivo de
461.611 (38,6%) registros foram classificados como "Ignorado/Branco", o que indica lacunas na
notificag@o e na consolidacdo das informacdes epidemioldgicas, dificultando uma andalise mais
precisa da real situagdo da dengue na regido.

O ntimero de 6bitos confirmados como decorrentes da dengue foi 695 (0,06%), enquanto
245 (0,02%) foram atribuidos a outras causas, ¢ 210 (0,02%) ainda estavam sob investigacao.
Embora a taxa de mortalidade seja relativamente baixa em relagdo ao total de casos, cada obito
representa uma falha na preven¢do ou no atendimento oportuno a doenca, reforcando a
necessidade de aprimoramento na detec¢ao precoce e no acesso aos servicos de saude.

Os dados evidenciam avangos na recuperacao dos pacientes, mas também destacam
desafios persistentes, como falhas na notificagdo e a necessidade de melhor acompanhamento
dos casos mais graves. A alta quantidade de registros ignorados ou em branco sugere problemas
estruturais na vigilancia epidemioldgica, que podem comprometer a formula¢ao de politicas
publicas mais eficazes.

Além disso, a presenca de Obitos em investigacdo demonstra que ainda ha dificuldades
em determinar a real causa da morte em alguns pacientes, o que pode estar relacionado a
subnotificagdo ou a auséncia de exames confirmatoérios. Isso refor¢a a importancia do
fortalecimento da rede de assisténcia e da capacitagdo dos profissionais de saude para

identificacdo precoce e manejo adequado da doenca.

Tabela 2- Evolucao dos Casos Provaveis de Dengue no Nordeste do Brasil (2019-2024).

Evolucio N (%)

Ign/Branco 461.611

Cura 733.198
Obito pelo agravo notificado 695
Obito por outra causa 245
Obito em investigagdo 210
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TOTAL 1.195.959

Fonte: Sistema de Informacdo de Agravos de Notificag@o.

A pesquisa de Neves (2022)!'! analisou a distribuicdo numérica e proporcional dos casos
de dengue na Babhia, por evolugdo, entre 2014 e 2021. A pesquisa revelou que 243.272 casos
(54,36%) evoluiram para cura, mas 203.718 notificagdes (45,52%) ndo foram preenchidas ou
foram ignoradas quanto ao critério de evolugdo da doenga. Esse alto percentual de dados
ignorados ou em branco, especialmente sobre a evolucdo da doenga, reflete uma falha
significativa no sistema de registro. Quase metade dos casos confirmados de dengue no periodo
analisado n3o foram devidamente acompanhados ou documentados, o que compromete a
precisdo dos dados sobre a taxa de cura, letalidade e mortalidade da doenca. A falta de
preenchimento adequado desses dados prejudica a capacidade de estimar corretamente os
desfechos da dengue e reduz a eficacia das agdes de controle e prevencao da doenga.

Em comparagio com os dados de Neves (2022)'!, observa-se uma situagdo similar no que
se refere a evolucdo dos casos de dengue. Na pesquisa atual, 461.611 casos ndo possuem
informagdes preenchidas ou estdo em branco, refletindo uma falha significativa na coleta de
dados, de maneira semelhante ao problema identificado por Neves. Quanto aos casos com
evolugdo, 733.198 evoluiram para cura, enquanto os obitos registrados foram baixos, com 695
obitos pelo agravo notificado, 245 6bitos por outras causas, e 210 obitos em investigacdo. Esses
dados evidenciam, assim como no estudo de Neves, a importancia de um preenchimento
adequado dos critérios de evolugdo da doenga, visto que a falta de dados completos compromete

a precisdo das estimativas sobre taxas de cura, letalidade e mortalidade.

CONSIDERACOES FINAIS

A evolucao dos casos provaveis de dengue no Nordeste do Brasil entre 2019 e 2024
evidencia a complexidade do enfrentamento da doenca e a necessidade de agdes mais eficazes
de controle. O crescimento significativo dos casos nos ultimos anos refor¢a a importancia da
vigilancia epidemioldgica continua e da ado¢do de medidas preventivas estruturadas,
especialmente diante das condigdes ambientais e socioecondmicas que favorecem a

disseminagdo do Aedes aegypti na regido.
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Além da alta incidéncia da dengue, os desafios relacionados a subnotificacdo e a

inconsisténcia dos dados reforcam a necessidade de aprimoramento nos sistemas de registro e
notificagdo de casos. A expressiva quantidade de registros com informagdes incompletas
dificulta analises epidemiologicas mais precisas, comprometendo a elaboracdo de estratégias
efetivas de controle e mitigacdo da doenca.

Outro aspecto preocupante ¢ a distribui¢do da dengue entre grupos populacionais mais
vulneraveis, o que aponta para a necessidade de intervengdes direcionadas. Fatores como nivel
socioecondmico, acesso limitado a satde e desigualdade no saneamento bésico desempenham
um papel fundamental na persisténcia da doenga. Dessa forma, a¢des integradas que combinem
educagdo em satde, melhorias na infraestrutura urbana e fortalecimento das politicas publicas
s30 essenciais para reduzir a incidéncia e gravidade dos casos.

Por fim, os dados reforcam a necessidade de um compromisso continuo entre f para um
enfrentamento mais efetivo da dengue. Somente com um planejamento estratégico baseado em
evidéncias, aliado a investimentos em pesquisa e inovacdo, serd possivel conter os surtos

recorrentes € minimizar os impactos da doenca na saude publica da regido.
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